
PRECIZNOST/NATANČNOST 

Natančnost je pomembna tudi v vsakdanjem življenju: omogoča, da postaviš kozarec na 

mizo, ne mimo, potrebna je pri šivanju, risanju… 

Je sposobnost za natančno določitev smeri in intenzivnosti gibanja (npr.: kako močno in kam 
brcnem žogo). 

Preciznost pride do izraza pri športih: 

- pri katerih se zadevajo cilji: nogomet, košarka, rokomet, odbojka, hokej na ledu, streljanje, 

lokostrelstvo…,  

- športih, kjer je potrebno izvesti natančno gibanje: smučanje med vratci, gimnastika, 

umetnostno drsanje…  

 

 

 


