
Učenje od
doma

Priročnik za učence



Uredi delovni
prostor.

Najdi prostor v hiši kjer lahko sediš
udobno in zbrano.

Prostor naj bo proč od televize in
računalnika. 



Načrtuj!

Upoštevaj šolski urnik.

Najtežje stvari naredi, ko imaš
največ energije, vsekakor si jih ne
puščaj za konec dneva.



Kako preprečiti
moteče dejavnike.

Uporabi svojo domišljijo in si
predstavljaj, da si v šoli in ne doma.01

Če je treba, ugasni svoj telefon. Ne boj
se vprašati staršev za pomoč.02

O svojih težavah poročaj učitelju ali
razredniku, saj te na drugi strani
računalnika nestrpno pričakujemo.

03



Nekaj
spremeni.
Ko postane snov pretežka in nisi več zbran za
šolsko delo, si le vzami 5 - minutni odmor. 

Nič ni narobe s tabo, če ti zmanjka energije in
nisi več pri volji za učenje. Sprosti se.  



Prosi za pomoč.

Ko postane težko, ne sili
z glavo skozi zid.

Vprašaj starše, obrni se
na učitelje ali poišči
pomoč pri sošolcih. 

Podpora bo vedno na
voljo, samo vprašati
moraš.



Zapiši si.
Vse kar ti ni jasno in si želiš to
vprašati učitelja, si zapiši .



Učenje od doma je
lahko težavno, vsekakor
pa je dosegljivo.

Učenje na daljavo pomaga krepiti vseživljenske
veščine, kot so upravljanje s časom in energijo,

samostojnost in ustvarjalno razmišljanje. 


