KAKO PREPRECIS KVARJENJE ZIVIL?

¢ Hrano moramo pravilno , Ce pa ji zelimo
podaljSati obstojnost, pa jo lahko tudi

e S tem preprecimo razvoj Skodljivih , S
katerimi bi se hrana pokvarila in postala zdravju

POSTOPKA KONZERVIRANJA:

segrejemo DO

b

1. PASTE
nekateri mikroorganizmi Se ostanejo

2. STERILIZACIJA (Zivilo segrejemo tudi s temperaturo visjo od
) — s tem postopkom se unicijo vsi

)_

1. Hlajenje zivil (temperatura od do °C)

2. Zamrzovanje Zivil (temperatura od do °0)

Visok dele sladkorja, soli ali kisa preprecuje rast
in tako
Zivilo.

S tem iz Zivila odstranimo in tako

odvzamemo vodo, ki je

potrebna za njihovo rast in razmnozZevanje. (npr. sadje, meso, ribe).
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