UCENJE DOMA JE ZAKON

ORGANIZACIJA PROSTORA KJER SE UCIS
Potrebuje$ miren koticek.

Uredi si prostor po svojem okusu, tako da se bo$ lazje ucil.
Potrebujes dovolj svetlobe (dnevna ali svetila).

Potrebujes dovolj sveZega zraka in seveda kozarec vode.

Stvarri, ki jih potrebujes pri uéenju postavi na mizo.
Odstrani odvecne, nepotrebne stvari, ugasni TV in uti$aj
mobilnik.

Na mizi imej le stvari za doloCen predmet, ki se ga ucis in
seveda racunalnik, tablica za u€enje na daljavo.

ORGANIZACIJA CASA

Izberi najprimernejsi €as za ucenje, zjutraj in dopoldne se najlazje u€imo.

Pri organizaciji ¢asa je pomemben POCITEK!

Med uc€enjem potrebujes premore in malce gibanja, kar prepre€uje utrujenost (vsakih

40 minut u€enja-10 minut odmora).
Zacni poc€asi, €as ucenja poskusaj pocasi podaljSevati.




